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４ 
午前 0 歳専用 

    0 歳さんの 
広場 

看護師による育児相談 

 

５ 
終日測定のみ 

 
0 歳身体測定 
9:30～11:30 

13:30～15:30 

６ 
11:00～にこにこ広場 

えいごであそぼう 
10:00～10:30 

（2 歳対象） 

 

７ 
午前行事のみ 

はじめのいっぽ 

10:00～11:00 
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１1 
 

休館 
山の日 

1２ 
 

 

1３ 
 

1４ 
 

 

1５ 1６ 

     

1７ 
午前 1 歳専用 

    1 歳さんの 
広場 

 

1８ 
 

 

１９ 
終日測定のみ 

 
1 歳身体測定 
9:30～11:30 

13:30～15:30 
 

2０ 
午前行事のみ 

家族みんなの 
歯ッピー講座 

10:00～11:30 

 

2１ 
午前 2 歳専用 

    2 歳さんの 
広場 

 

2２ 
 

 
 
 

2３ 
午前行事のみ 

パパプログラム 

『にこにこパパの日』 
10:00～11:00 

（0 歳対象） 

 

 午後行事のみ 

離乳食相談会 
①13:30～14:15 

初期・中期 
②14:45～15:30 

後期・完了期 

    

2４ 
 
 
 

休館 

 

2５ 
 

2６ 
終日測定のみ 

 

2 歳身体測定 

9:30～11:30 
13:30～15:30 

 

2７ 
 

2８ 
 

 

 

２９ 30 
 
 

 
休館 

  午後行事のみ 

Zoom  
ベビーマッサージ 
14:00～14:30 
（0 歳対象） 
 
あかちゃん 
絵本読み聞かせ 

15:00～15:30 

午後行事のみ 
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             ★にこにこ広場★～予約なしでみんなが遊べる広場です～ 

《利用対象》  ０・１・２歳の親子 
《利用時間》  9：00～12：00  13：00～16：00 （閉館 15 分前からお片付けの音楽が流れます） 

●時間内であれば自由に入退出できますが、混雑した場合は入場制限を行います。ご理解ご協力をお願いします。 

●行事中はおもちゃで遊ぶことができません。終了後は館内清掃および消毒の為一度退出となります。 

●ご家族に体調の悪い方がいらっしゃる場合はご利用をお控えいただきますようお願いします。 

 

〒336-0021 

さいたま市南区別所 7-20-1 サウスピア 1 階 

☎：048-844-7223 

https://www.urawanyuyouji.com/minami/ 

《休館日》第 2・4 月曜日 第 5 日曜日 
祝日 年末年始 

 

 

子育て
支援センター
みなみ

予約 

 

 

予約 

 

 

AM カレンダー 

PM 空欄部分 
 

午前行事のみ 

午後行事のみ 

終日測定のみ 
 

 予約 

 

   
『にこにこ広場』予約
なしで利用できます 

このマークがある時間
帯は『にこにこ広場』は
お休みです 
 

予約の行事のお申込み詳
細は裏面をご覧ください 

相談のみ予約 

 

秋のお楽しみ会 日時 １０月２5 日（日）10：00～11：00 

子育て支援センターみなみの秋のお楽しみ会で演奏してくださる 

ボランティアさん大募集！ 
子育て中のお父さんお母さんやおじいちゃんおばあちゃん 

お子さんの好きな曲を演奏してみませんか？ 

託児はありません。使用できる楽器や当日の流れなど、詳細は、職員

までお声がけください。一緒に楽しい時間を過ごしましょう♪ 
 

老人福祉センター 
武蔵浦和荘 共催 

高齢者とこども つながる心  
～手作り作品の交換会～ 

センターで制作した作品を老

人福祉センターの方々に 

プレゼントしませんか？ 
8 月～制作スタートです♪ 

 

Zoom  
抱っこミニ講座 
①14:00～14:30 
②15:00～15:30 
（0.1 歳対象） 

さいたま市 
ホームページより予約 

 予約 

 

 予約 

 



行事のご予約は 10：00～受付となります ☎048-844-7223 
★予約が必要な行事★ 定員となりましたら締め切らせていただきます・身体測定以外の行事の入室は 5 分前からとなります 

日時 行事名 
予約人数 
対象年齢 

内容 

4 日（火） 
①9:00～ ②9:45～ 

③10:30～④11:15～ 

 

看護師による育児相談 
４組 

０歳対象 

＊経験豊かな保育園看護師による育児相談を行います＊ 
『0 歳さんの広場』の時間内に相談室にて行います。 
（1 組 30 分程度）広場で遊んでいただきながら順番が来ましたら 
お声がけします。 
※相談内容により、予定時間が前後する場合もあります。 

18 日（火） 
①13:30～14:15 

②14:45～15:30 

離乳食相談会 

各 10 組 
①初期・中期 

②後期・完了期 

向こころ保育園の栄養士に来ていただきます。 

離乳食の大切なポイントや、保育園での 
様子についてなど楽しく話しませんか？ 

20 日（木） 
10:00～11:30 

家族みんなの 

歯ッピー講座 

先着 30 組 
歯の健康に 

興味のある方 

 
南区保健センター共催 
詳細・ご予約はさいたま市ホームページをご覧ください 
 

23 日（日） 
10:00～11:00 

第 3 回 

にこにこパパの日 

『ベビーマッサージ』 

１２組 
パパ＆０歳対象 

＊11:00～12:00 はイベントご参加の方のご家族も入館 
して一緒に遊べます。  
『ベビーマッサージ』を通して親子でにこにこ 
心地良い時間を過ごしましょう。＊床に敷くバスタオルをお持ちください。 

★オンラインイベント★     
 

27 日（木） 
14:00～14:30 

 
★Zoom 
ベビーマッサージ 

 
5 組 

０歳対象 

ご自宅でゆったりとお子さんとの触れ合いを楽しんでみませんか？広場のマッ

サージとはまた違ったプログラムとなります。参加されたことのある方もオン

ラインが初めての方でも何度でも大丈夫！ 

お問合せやお申し込みはお気軽にどうぞ。 

28 日（金） 
①14:00～14:30 

②15:00～15:30 

 
★Zoom 

抱っこミニ講座 

5 組 
0・1 歳対象 

毎日の抱っこで、腱鞘炎や腰痛に悩んでいませんか？ママと赤ちゃんどちらに
とっても心地の良い抱っこを助産師と一緒に見つけましょう♪ 
＊抱っこ紐をお持ちの方はご用意ください 

●まずは、センターの受付かお電話で申し込みをしてください。前日までに招待メールをお送りします。招待メールが届かない場合はお電話にてお問い合わせください。 

 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     9 月 2 日(水) 

7 日(月) 

15 日(火) 

10:00～11:30 

孫育て講座 

（全３回） 

 
先着 

15 名 
 

祖父母世代の方が対象の孫育て講座です。 

テーマ：お孫さんと一緒に楽しく過ごす方法や絵本の読み聞かせの基本、

子育ての今昔についてのお話、防災情報など 

（詳細はさいたま市のホームページなどをご覧ください。） 

【受付期間】 8/5（水）～ ８/29（土） 

 

 

 
あかちゃん絵本読み聞かせ 
27 日（木）15:00～15:30  
絵本の会「とまと」の方々に、楽しく絵本の 
読み聞かせをしていただきます。 

にこにこパパの日 ～最高の休日。パパが主役の遊び時間～（全 3 回 パパプログラム） 

対象：1・2 歳のお子さんとお父さん （お子さんが双子以上の方はご相談ください。）14 組 

日程：9/20（日）元気一杯パパと遊ぼう 10/11（日）                11/15（日）にこにこプチ運動会 

時間：10:00～11:00 パパとお子さんのみのイベントの時間 

   11:00～12:00 イベント参加の方のご家族も入館して一緒に遊べます。 

＊ご予約は＜全 3 回分・９月分単発＞どちらでもお取りすることができます。  

※全 3 回ご予約の方が優先となりますのでご了承ください。内容は変更になることがあります。 

 

 
★予約の必要がない行事★ 

全 3 回参加の方には 

プチプレゼントがあります♪ 

9月分又は、全3回分のみご予約開始 

 

身体測定 午前9:30～11:30  午後13:30～15:30  

●３歳未満のごきょうだいは一緒に測定できます  

●タオルをお持ちください 

5 日（水） ０歳 【AM 育児相談】 
19 日（水） 1 歳 
26 日（水） 2 歳 

【０歳身体測定 午前中 9:30～11:30 】 
＊今月は、南区保健センターによる【育児相談会】を行います。 
＊ご希望の方は、当日受付にてお申し込みください。（先着順） 
＊希望者多数の場合はご相談をお受けできない場合があります 

育児相談受付時間 9：30～11：00 
保健師・管理栄養士・歯科衛生士が相談をお受けいたします。 

 

 ＊測定後遊ぶことはできません 

 ＊ご都合がつかず他測定日に計測されたい方は事前にご相談ください 

えいごであそぼう  2 歳対象 
6 日（木）10:00～10:30 
ラフィンイングリッシュスクールの先生と一
緒に楽しく英語で遊びませんか？歌やお話で
英語に触れる体験を楽しんでみたい方はご参
加ください。 

はじめのいっぽ   
広場のご利用が初めての方対象 
7 日（金）10:00～11:00  
センターに遊びに行ってみたいけど不安だなと
感じている方、いっぽ踏み出してみませんか？ 
初めての方同士のおしゃべりやふれあい遊びな
どを楽しみましょう。 

パパと子どものリトミック  
～ウクレレとピアノの音にのせて～ 

施設は、さいたま市の委託を受けて、社会福祉法人浦和乳幼児センターが運営しています 

 

【一時預かりも実施しております】 
ご質問・詳細は、月～土曜日の子育て支援センターみなみの開館時間中（9:00～12:00、13:00～16:00）にお気軽にスタッフにお問い合わせください 

＊＊9 月のご予約は、8 月 3 日（月）より受付を開始します＊＊ 
初日の受付は電話のみとなります        ☎048-844-7225《一時預かり専用》 

  

 
単発 10 月・１１月分は 

後日の受付となります。 


