
11 月の行事 ② 

＊パパサンデー＊  

♡14 日 応急手当親子講習 

 

 

 

♡28 日 パパと作って遊ぼう！ 

 
 
 
 
＊Zoom＊  
♡18 日 おしゃべりサロン１歳           ♡19 日 おしゃべりサロン０歳 

 

 

 
 
 
＊ノーバディズ・パーフェクト＊  

♡5 日 
♡12 日 
♡25 日 

全６回子育て親支援講座（予約制） 
ノーバディズ・パーフェクト・プロ
グラムは、参加者がそれぞれに抱え
ている悩みや関心のあることをグル
ープで出し合って話し合いながら、
自分に合った子育ての仕方を学べる
カナダのプログラムです。 
 

５か月と６か月のお子さんを育てて
いるおかあさんたちで集まり、夜泣
きや離乳食について・近所の小児科
のおすすめ‼など、楽しいお話がた
くさんできました。Zoom の最後には
皆さんでまた遊ぼうと広場の予約も
していただきました！ 
 
 

スティックをポットンと容器の
中に入れて遊ぶ玩具を作りまし
た。 
一本一本真剣に入れている姿が
とても可愛らしかったです。作
った後は歌に合わせてみんなで
カラカラ鳴らして楽しく遊びま
した。お家で遊んだ後は可愛く
飾ってくださいね。 

もしもの時のために、
救命の知識と技術はと
ても大切！ 
一連の流れを声を出し
ながら体験しました。 




